
De Duck
Swim-all Circuit deel 3 Zoetermeer (NED)  15-2-2026

Uitslag overzicht Korte baan (25m)

Afstand/zwemslag Pl. Tijd RondeVersch. Afstand/zwemslag Pl. Tijd RondeVersch.

Salome Gijs 24-9-2014 201400373 De Duck
50 vrije slag 36.62 90% 50 vlinderslag 46.66 90%
100 vrije slag 1:18.73 93% 100 vlinderslag 1 1:40.59 103% PR.
200 vrije slag 1 2:46.54 99% 200 wisselslag 1 3:12.41 102% PR.
50 vlinderslag 46.13 92% 100 wisselslag 1 1:30.31 95%

Totaal 8 persoonlijke uitslag, Gemiddelde prestatie: 95,5%
0 nieuw(e) record(s), 2 nieuw(e) persoonlijke record(s)
Grootste verbetering: Salome Gijs, 100 vlinderslag  1:40.59


